
Vegane Rezepte

Coco Orange Booster I vegan
Leicht

Zutaten für 1 Personen

Zubereitungszeit:

Arbeitszeit: 2 Min.

Vorbereitungszeit: 3 Min.

100 ml Wasser

2 TL
Bio-Kokosmilchpulver 

ab Mai verfügbar

2 Orangen

etwas frischen Ingwer

1 Messerspitze Kurkuma

1 Das Wasser mit dem Kokosmilchpulver in einen Mixer geben und kräftig mixen.

2 Die Orangen schälen, in grobe Stücke schneiden und ebenfalls in den Mixer geben.

3
Den geschälten Ingwer (Menge je nach Geschmack) und das Kurkumapulver dazugeben 
und alles nochmals kräftig mixen.

Tipp:

Für einen Hauch tropischer Süße, ein wenig Tropicai Kokosblütensirup zugeben.

https://www.tropicai.com/produkt/bio-kokosmilchpulver/
https://www.tropicai.com/produkt/bio-kokosmilchpulver/

